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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2024-2025 УЧ.ГОД 

для 10-11 классов, реализующих ФГОС СОО, 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 1 имени Н.И.Кондратенко 

 

Пояснительная записка 

1.Общие положения. 

 

1. План внеурочной деятельности среднего общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 1 имени Н.И. Кондратенко муниципального 

образования Кущевский район для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО сформирован в соответствии со следующими основными 

федеральными нормативными документами: 

-Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее - ФГОС СОО-2012); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования») (далее - ФГОС СОО-2022); 

-Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 371 

(далее ФОП СОО); 

-Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

общеобразовательным программам начально общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

-Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по 



уровням общего образования и элементов содержания по учебным предметам 

для использования в федеральных и региональных процедурах оценки 

качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее - ФУМО) 

(протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением "Федеральный институт 

педагогических измерений" и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (далее – СП 2.4.3648-20); 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении Санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

-Приказа Минпросвещения России от 21 сентября 2022г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использован исключенных 

учебников» (далее – Федеральный перечень учебников);  

-Приказа Минпросвещения России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

 

2. Продолжительность учебной недели внеурочной занятости - 6-ти 

дневная. Учебный год в 10 классах длится 35 недель. 

 

3. Внеурочная деятельность в общеобразовательных классах организуется 

по 5 направлениям развития личности (спортивно-оздоровительному, 

духовно-нравственному, социальному, общеинтеллектуальному, 

общекультурному) в течение двух лет обучения, учитывает индивидуальные 

потребности обучающихся, через такие формы как экскурсии, клубы, 

мастерские, студии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно - полезные практики. 

1) Спортивно-оздоровительное направление в 10-11 классах реализуется 

через секции «Начальная военная подготовка» (юноши), «Первая помощь, 

основы преподавания первой помощи, основы ухода за больными» (девушки) 



в 10-х классах, секцию «Самбо» в 10-11-х классах. Ведущая форма 

деятельности этого направления внеурочной деятельности является игровая и 

командная. 

2) Духовно – нравственное направление в 10-11 классах реализуется через 

работу кружка «Разговоры о важном», «Семьеведение» в рамках реализации 

программы воспитания и социализации обучающихся. 

3) Общекультурное направление реализуется через программу внеурочной 

деятельности «Незнакомая знакомая Малая Родина. Кубановедение», которая 

реализует направление краеведческий туризм и региональный компонент 

«кубановедение». 

4) Общеинтеллектуальное направление представлено следующими 

программами: «Русский язык. Шаг за шагом» в 10-х классах, «Язык- человек-

текст» в 11-х классах, «Подготовка к ЕГЭ по химии» в 10 «Б» классе, 

«Программирование» в 10 «А» классе. Соотношение двигательно-активной и 

статической формы этих программ составляет 50%/50%. 

5) Социальная направленность реализуется через кружок «Путь к успеху» в 

11 классах, «Россия- моя история», «Россия- мои горизонты», «Юный 

миротворец» в 10-11 классах для воспитания законопослушного поведения 

несовершеннолетних.  Соотношение двигательно-активной и статической 

формы этих программ составляет 50%/50%. 

 

4. Для реализации внеурочной деятельности программы кружков, секций 

и клубов предполагают проведение регулярных еженедельных внеурочных 

аудиторных и внеаудиторных занятий с учащимися. 

Занятия организованы в виде классных, межклассных групп. Кружок 

«Незнакомая знакомая Малая Родина. Кубановедение» предполагает 

организацию и проведение занятий крупными блоками - «интенсивами» 

(тематические дни в школе в каникулярное время, походы, экспедиции, 

экскурсии, культпоходы в театры, музеи, концертные залы, галереи, экскурсии 

по историческим местам, знакомство с профессиями на предприятиях, при 

подготовке к тематическим праздникам, предметным неделям на уровне 

класса, школы и т.д.) во время выходных дней, осенних, зимних, весенних 

каникул, который реализует региональный компонент «кубановедение» и 

направление краеведческий туризм. 

Предпрофильная подготовка осуществляется для 10-11-х классов в режиме 

пятидневной учебной недели в рамках профориентационного курса «Россия- 

мои горизонты» в рамках внеурочной деятельности. 

Реализация направления работы с одаренными осуществляется через 

занятия - кружка «Русский язык. Шаг за шагом», «Язык- человек-текст», 

«Подготовка к ЕГЭ по химии», «Программирование». 

Программа «Безопасные дороги Кубани», Уроки мужества реализуется 

через комплекс воспитательных мероприятий (удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 



организацию вместе с детьми комплекса совместных дел воспитательной 

направленности) в рамках плана воспитательной работы. 

5.Таблица - сетка часов учебного плана прилагается (Приложение). 

 

6. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

Директор МАОУ СОШ №1 

 им. Н.И.Кондратенко   ____________  И.И.Карякина         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Утверждено 

 Решением педагогического совета  

МАОУ СОШ №1 им. Н.И. Кондратенко 

Протокол № 1 от «30» августа 2024 г. 
 

 _______________(И.И. Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О. Директора школы) 

ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ  

плана внеурочной деятельности  

для 10-11-х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

Направление  

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной деятельности 

 Количество часов в 

неделю по классам 

10 11 

А Б А Б 
спортивно-

оздорови-тельное 

Секция «Начальная военная 

подготовка» (юноши) /Секция «Первая 

помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больными» 

(девушки) 

1  

Секция «Самбо»  1 1 1  1 

духовно-

нравственное 

Кружок «Разговоры о важном»  1 1 1 1 

Кружок «Семьеведение» 1 1 1 1 

социальное Кружок «Путь к успеху»   0,5 0,5 

Кружок «Россия- моя история» 1 1 1 1 

Кружок «Юный миротворец» 0,5 0,5 

Кружок «Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 

общеинтеллекту

альное 

Кружок «Русский язык. Шаг за шагом» 1 1   

Кружок «Язык- человек-текст»   0,5 1 

Кружок «Подготовка к ЕГЭ по химии»  1   

Кружок «Программирование» 1    

общекультурное Клуб «Незнакомая знакомая Малая 

Родина. Кубановедение» 

1 1 1 1 

Итого 9,5 9,5 7,5 8 

Всего (по классам) 34,5 

Ответственный за составление зам.директора по ВР               Ю.В.Степанова  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


