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Утверждено 

 Решением педагогического совета  
МАОУ СОШ №1 им. Н.И.Кондратенко 

Протокол № 1 от «29» августа 2025 г. 
 _______________(И.И.Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О.Директора школы) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

  муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №1 им. Н.И.Кондратенко  
Кущевского района Краснодарского края 

Среднего общего образования (10-11 класс)  
  на 2025-2026 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 1 имени Н.И. Кондратенко муниципального 
образования Кущевский район (далее - учебный план) для 10-11 классов, 
реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО сформирован в соответствии со 
следующими основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее - ФГОС 
СОО); 

 Приказа Минпросвещения России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования, утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 
г. № 371 (далее ФОП СОО); 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 

общеобразовательным программам начально общего, основного общего и 
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среднего общего образования»;  
 приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования"; 

 универсальные кодификаторы распределенных по классам 
проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 
программы по уровням общего образования и элементов содержания по 
учебным предметам для использования в федеральных процедурах оценки 
качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО), 
подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", 
размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskayakopilka/univers-

kodifikatory-oko; 

 постановление главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20); 

 постановление главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 приказ Минпросвещения России от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, и установления предельного срока использования 
исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 
пособий" (далее – Федеральный перечень учебников). 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

 Школа имеет статус учреждения –автономного 

тип- общеобразовательное учреждение 

вид – общеобразовательная школа 

организационно-правовая форма – муниципальное учреждение.  
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В 10-11 классах осуществляется профильное обучение.  
 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

№ 
п/п 

Наименование основной  

образовательной программы 

классы Срок 

получения 
образования 

1 Основная образовательная программа  среднего 
общего образования (ФГОС-2022) 

10-11 2 года 

 

Режим функционирования образовательной организации 

  Учебный год в муниципальное автономное общеобразовательное 
учреждение средняя общеобразовательная школа № 1 имени Н.И. 
Кондратенко муниципального образования Кущевский район начинается 
01.09.2025 г. и заканчивается 26.05.2026 г.  

- Продолжительность учебного года: 
классы уч.год 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть 

  

10-11 

классы 

34 уч. 
недели 

8 недель 

(01.09.25 г.-
24.10.25 г.) 

8 недель 

(5.11.25 г.-
30.12.25 г.) 

11 недель 

(12.01.26 г.- 
27.03.26 г.) 

7 недель 

(06.04.26 г.- 
26.05.26 г.) 

- Каникулы 

Осенние каникулы - 25.10.25 г. - 02.11.25 г. (9 дней) 

Зимние каникулы - 31.12.25 г. - 11.01.26 г.(12 дней) 
Весенние каникулы - 28.03.26 г. – 05.04.26 г.(9 дней) 
Летние каникулы - 27.05.26 г . - 31.08.26 г.(97 дней) 
Продолжительность учебного года: 
10-11 классы – 34 учебные недели. 

- Продолжительность учебной недели в 10-11 классах составляет 5 дней. 
- Максимально допустимая нагрузка: 
 10-11 классы – 34 недельных часов. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 
в течение дня для обучающихся 10-11классов составляет не более 7 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким 
образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 
На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие 
наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 
наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 
остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 
уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока 
(академический час) составляет 40 минут. 
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Расписание уроков в 10-11 классах: 
1 урок 08.00 – 8.40 

2 урок 8.50 – 9.30 

3 урок 9.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.50 – 12.30 

6 урок 12.40 – 13.20 

7 урок 13.30 – 14.10 

8 урок 14.20 -.15.00 

Факультативные, внеурочные занятия  и занятия по программам 
дополнительного образования начинаются через 30 минут после окончания 
урочной деятельности и  продолжительность не более 40 минут . 

Объем домашних заданий (по всем предметам): 
в 10-11 классах – до 3,5 часов 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 
учебного плана 

Учебно-методическое обеспечение составлено на основе Федерального 
перечня, утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 26.06.2025 № 495 "Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 
предельного срока использования исключенных учебников и разработанных 
в комплекте с ними учебных пособий" (Зарегистрирован 28.07.2025 № 83082) 

Особенности учебного плана 

 Учебный план для 10-11 классов составлен с учетом основной 
образовательной программы среднего общего образования, работающего по 
ФГОС СОО. 

 Обучение осуществляется в 10-х и в 11-х классах по профильным 
направлениям обучения  : 

10 классы: 
10 а класс – «Инженерный класс. 2.0.» технологического профиля 

технологической направленности; 

10 б класс – «Медицинский класс. 2.0» естественнонаучного профиля 
химико-биологической направленности; 

10 в класс - гуманитарного профиля историко-правовой направленности. 

11 классы с  группами: 
11 а класс - гуманитарного профиля историко-правовой направленности; 
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11 б класс – группа естественнонаучного профиля химико-

биологической направленности и группа технологического профиля 
инженерно-математической направленности. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. 

 

Компонент образовательной организации 

Часы компонента образовательного учреждения распределяются 
следующим образом: 

- 2 часа на предмет «Индивидуальный проект» в 10 -х классах. 
Элективные учебные предметы: 
 1 час на элективный курс «Основы практической медицины» - 

для 10 «Б» класса на 2025-2026 и 2026-2027 учебный год для класса 

естественнонаучного профиля химико-биологической направленности; 

 1 час на элективный курс «Практикум по математике» - для 10 
«Б» класса на 2025-2026 и 2026-2027 учебный год для класса 

естественнонаучного профиля химико-биологической направленности; для 
10 «В» и 11 «А» класса гуманитарного профиля историко-правовой 
направленности, а также а также для и 11 «Б» класса для групп 

технологического профиля инженерно-математической направленности и 
гуманитарного профиля социально-педагогической направленности; 

 1 час на элективный курс «Финансовой грамотность» - для 10 
«В» и 11 «А» класса для группы гуманитарного профиля историко-правовой 
направленности, а также для и 11 «Б» класса для групп технологического 
профиля инженерно-математической направленности и гуманитарного 
профиля социально-педагогической направленности; 

 1 час на предмет «Право» - для 11 «А» класса гуманитарного 
профиля историко-правовой направленности; 

 1 час на предмет «Экономика» - для 11 «А» класса гуманитарного 
профиля историко-правовой направленности; 

 1 час на элективный предмет «Избранные вопросы биологии» - 

для 11 «Б» класса естественнонаучного профиля химико-биологической 
направленности; 

 1 час на элективный предмет «Избранные вопросы химии» - для 
11 «А» класса естественнонаучного профиля химико-биологической 
направленности. 

Региональный проект «Самбо в школе» реализуется через внеурочную 
деятельность. 
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Деление классов на группы 

Деление классов на группы в 10-11 классах осуществляется при 
изучении профильных предметов химии, биологии, физики, истории, 
обществознания, литературы, английского языка, информатики. 

 

Учебные планы для X-XI классов 

 Приложение № 1 – Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ 
СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко для 10 «А» Инженерного класса 2.0. 

технологического профиля технологической направленности, реализующего 
ФГОС СОО-2022 на 2025-2026 учебный год; 

 Приложение № 2 – Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ 
СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко для 10 «Б» Медицинского класса 2.0. 
естественнонаучного профиля химико-биологической направленности, 
реализующего ФГОС СОО-2022 на 2025-2026 учебный год; 

 Приложение № 3 – Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ 
СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко для 10 «В» класса гуманитарного профиля 
историко-правовой направленности, реализующего ФГОС СОО-2022 на 
2025-2026 учебный год; 

 Приложение № 4 – Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ 
СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко для 11 «А» класса гуманитарного профиля 
историко-правовой направленности, реализующего ФГОС СОО-2022 на 
2025-2026 учебный год; 

 Приложение № 5 – Таблица-сетка часов  учебного плана МАОУ 
СОШ № 1 им. Н.И. Кондратенко для 11 «Б» класса с группами 
технологического профиля технологической направленности и 
естественнонаучного профиля химико-биологической направленности, 
реализующего ФГОС СОО-2022 на 2025-2026 учебный год. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Согласно Положения МАОУ СОШ № 1 им. Н.И. Кондратенко о формах, 
периодичности, порядке и текущем контроле успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся: 

П.2.2. Текущий контроль и фиксация его результатов в электронном 
журнале осуществляется педагогическим работником, реализующим 
соответствующую часть основной образовательной программы.  

П.2.4. Текущий контроль успеваемости во втором и последующих 
классах осуществляется по пятибалльной системе оценивания.  

П.2.5. Успеваемость обучающихся, занимающихся по индивидуальному 
учебному плану, подлежит текущему контролю с учетом особенностей 
освоения образовательной программы, предусмотренных индивидуальным 
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учебным планом.  
П.3.2. Целью тематического оценивания является: - определение уровня 

достижения обучающимися результатов по теме; - своевременная 
корректировка рабочей программы и учебного процесса; - информирование 
обучающихся и их родителей (законных представителей) о результатах 
освоения темы.  

4.3. Итогом тематического оценивания является средневзвешенная 
отметка в электронном журнале по всем оценочным процедурам, 
проведенным в рамках изучения темы тематического каркаса. 

4.4. Средневзвешенная отметка по теме тематического каркаса и 
динамика ее изменений формируются автоматически, отображаются в 
электронном журнале учителя и дневнике обучающегося. 

4.10. Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, 
предусмотренных учебным планом, определяются как среднее 
арифметическое четвертных (полугодовых). 

4.17. Отметки за ВПР обучающимся всех классов, по всем предметам, 
выполненных на бумажном носителе, выставляются в журнал (АИС СГО) и 
учитываются при выставлении четвертных и полугодовых отметок в 
соответствии с весом, установленным «Положением о средневзвешенной 
системе оценки знаний, умений и навыков учащихся муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 1 имени Н.И.Кондратенко». 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 
учебного плана. 

 

 

Директор МАОУ СОШ № 1  
им. Н.И.Кондратенко                                                     И.И.Карякина 
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Приложение 1. 
Утверждено 

 Решением педагогического совета  
МАОУ СОШ №1 им. Н.И. Кондратенко 

Протокол № 1 от «31» августа 2025 г. 
 _______________(И.И. Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О. Директора школы) 

Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко  

для 10 «А» Инженерного класса 2.0. технологического профиля 
технологической направленности, реализующего ФГОС СОО-2022 на 2025-

2026 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

X класс 

(2025-2026 уч.г.) 
XI класс  

(2026-2027 уч.г.) 
Тех Тех 

баз.ур. угл.ур. баз.ур. угл.ур. 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3  3  

Математика и 
информатика 

Математика 5  5  

Информатика  4  4 

Естественно-

научные предметы 

Физика  5  5 

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  

Обществознание 2  2  

География 1  1  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2  2  

 
Индивидуальный 
проект 

2  0  

Итого  34 32 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Черчение   1  

Практикум по 
математике 

  1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  1156 1156 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе), в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

34 34 

 

 

Ответственный за составление зам. директора по УВР             Л.В.Бондаренко 
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Приложение 2. 
Утверждено 

 Решением педагогического совета  
МАОУ СОШ №1 им. Н.И. Кондратенко 

Протокол № 1 от «31» августа 2025 г. 
 _______________(И.И. Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О. Директора школы) 

Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко  

для 10 «Б» Медицинского класса 2.0. естественнонаучного профиля химико-

биологической направленности, реализующего ФГОС СОО на 2025-2026 

учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

X класс 

(2025-2026 уч.г.) 
XI класс  

(2026-2027 уч.г.) 
Х-Б Х-Б 

баз.ур. угл.ур. баз.ур. угл.ур. 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3  3  

Математика и 
информатика 

Математика 5  5  

Информатика 1  1  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  

Химия  3  3 

Биология  3  3 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  

Обществознание 2  2  

География 1  1  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2  2  

 
Индивидуальный 
проект 

2  0  

Итого  32 30 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Основы 
практической 
медицины 

1  1  

Практикум по 
математике 

1  1  

Избранные 
вопросы биологии 

  1  

Избранные 
вопросы химии 

  1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  1156 1156 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе), в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

34 34 

 

Ответственный за составление зам. директора по УВР             Л.В.Бондаренко 
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Приложение 3. 
Утверждено 

 Решением педагогического совета  
МАОУ СОШ №1 им. Н.И. Кондратенко 

Протокол № 1 от «31» августа 2025 г. 
 _______________(И.И. Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О. Директора школы) 

Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко  

для 10 «В» класса гуманитарного профиля историко-правовой 
направленности, реализующего ФГОС СОО-2022 на 2025-2026 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

X класс 

(2025-2026 уч.г.) 
XI класс  

(2026-2027 уч.г.) 
И-П И-П 

баз.ур. угл.ур. баз.ур. угл.ур. 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3  3  

Математика и 
информатика 

Математика 5  5  

Информатика 1  1  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Общественно-

научные предметы 

История  4  4 

Обществознание  4  4 

География 1  1  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2  2  

 
Индивидуальный 
проект 

2  0  

Итого  32 30 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Финансовая 
грамотность 

1  1  

Практикум по 
математике 

1  1  

Право   1  

Экономика   1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  1156 1156 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе), в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

34 34 

 

 

Ответственный за составление зам. директора по УВР             Л.В.Бондаренко 
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Приложение 4.  
Утверждено 

 Решением педагогического совета  
МАОУ СОШ №1 им. Н.И. Кондратенко 

Протокол № 1 от «31» августа 2025 г. 
 _______________(И.И. Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О. Директора школы) 

Таблица-сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 1 им. Н.И.Кондратенко  

для 11 «А» класса гуманитарного профиля историко-правовой 

направленности, реализующего ФГОС СОО-2022 на 2025-2026 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

X класс 

(2024-2025 уч.г.) 
XI класс  

(2025-2026 уч.г.) 
И-П И-П 

баз.ур. угл.ур. баз.ур. угл.ур. 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3  3  

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  

Информатика 1  1  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Общественно-

научные предметы 

История  4  4 

Обществознание  4  4 

География 1  1  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2  2  

 
Индивидуальный 
проект 

2  0  

Итого  32 30 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Финансовая 
грамотность 

1  1  

Практикум по 
математике 

1  1  

Право   1  

Экономика   1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  1156 1156 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе), в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

34 34 

 

 

Ответственный за составление зам. директора по УВР             Л.В.Бондаренко 
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Приложение 5. 

Утверждено 

 Решением педагогического совета  
МАОУ СОШ №1 им. Н.И. Кондратенко 

Протокол № 1 от «31» августа 2025 г. 
 _______________(И.И. Карякина) 

   (Подпись               Ф.И.О. Директора школы) 

Таблица-сетка часов  учебного плана МАОУ СОШ № 1 им. Н.И. Кондратенко  

для 11 «Б» класса с группами технологического профиля технологической 
направленности и естественнонаучного профиля химико-биологической 

направленности, реализующего ФГОС СОО-2022 на 2025-2026 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

X класс 

(2024-2025 уч.г.) 
XI класс 

(2025-2026 уч.г.) 
Т  Х-Б Т Х-Б 

баз
.ур 

угл.
ур. 

баз.
ур. 

угл.
ур. 

баз.
ур. 

угл.
ур. 

баз.
ур. 

угл
.ур. 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  2  2  2  

Литература 3  3  3  3  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3  3  3  3  

Математика и 
информатика 

Математика 5  5  5  5  

Информатика  4 1   4 1  

Естественно-

научные предметы 

Физика  5 2   5 2  

Химия 1   3 1   3 

Биология 1   3 1   3 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  2  2  

Обществознание 2  2  2  2  

География 1  1  1  1  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1  1  1  1  

Физическая 
культура 

Физическая 
культура  

2  2  2  2  

 
Индивидуальный 
проект 

2  2  0  0  

Итого  34 32 32 30 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Финансовая 
грамотность 

  1  1  1  

Практикум по 
математике 

  1  1  1  

Избранные 
вопросы биологии 

      1  

Избранные 
вопросы химии 

      1  

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов  1156 1156 1156 1156 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе), в 
соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 

34 34 34 34 

Ответственный за составление зам. директора по УВР             Л.В.Бондаренко 
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